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Praca omawia problematyke zmieniajacych sie postaw prokreacyjnych Kkobiet
w Polsce w obliczu dynamicznych przemian wspotczesnej cywilizacji. Zwrocono
uwage na niekorzystne zjawiska i trendy demograficzne w naszym kraju i na koniecz-
no$¢ taczenia wysitkow zard6wno poszczegdlnych obywateli jak i wtadz politycznych
celem podjecia szeroko zakrojonych dziatan na rzecz poprawy sytuacji.
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Od poczatku lat 90. utrwala si¢ w Polsce model zawgzonej reprodukcji, w ktorej
populacja dzieci jest mniej liczna niz pokolenie rodzicéw, tym samym poziom
reprodukcji nie gwarantuje prostej zastgpowalnosci pokolen.[1, 2] Za gtdéwna przy-
czyng spadku liczby ludnosci w Polsce uznaje si¢ utrzymujacy si¢ od 1984 roku
spadek liczby urodzen, przy prawie nieistotnych zmianach w liczbie zgonow.
Obecnie wedlug danych GUS wspotczynnik dzietnosci w Polsce wynosi 1,24 co
oznacza, ze na jedno matzenstwo przypada nieco ponad jedno dziecko, dla progu
odnowy populacji wynoszacego ok. 2,1 (tzn. ok. 2,1 dziecka /kobiet¢) [3]. Wymie-
nia si¢ wiele czynnikow determinujacych poziom urodzen. Zalicza si¢ do nich
czynniki wymierne — czyli takie, ktorych wielko$¢ mozna wyrazi¢ liczbowo np.
liczba i struktura kobiet w wieku rozrodczym, czy wzorzec ptodnos$ci oraz czynniki
niewymierne. Sit¢ oddziatywania tych ostatnich nie zawsze udaje si¢ wyrazi¢ licz-
bowo, lecz mozna okresli¢ w jakim kierunku dziataty one w przeszto$ci i jak moga
dziata¢ w przysztosci np. polityka zatrudnienia, w tym stopien aktywizacji zawo-
dowej kobiet, poziom wyksztalcenia spoteczenstwa, dostgpnos¢ srodkdéw antykon-
cepeyjnych czy perspektywy wychowania i wyksztalcenia potomstwa w powiaza-
niu z warunkami zycia ludnosci. [4, 5].
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Dla liczebnosci kolejnych generacji nie bez znaczenia pozostaje rola zmieniaja-
cych si¢ norm kulturowo-obyczajowych, a takze hierarchii warto$ci wspotczesnych
rodzin, przedktadajacych nierzadko stabilizacj¢ zawodowa i ekonomiczna ponad
decyzj¢ o urodzeniu dziecka. [6].

Ksztaltowanie si¢ postaw prokreacyjnych jest wigc procesem ztozonym, w du-
zej mierze zdeterminowanym przez czynniki ograniczajace, z jednej strony o cha-
rakterze obyczajowo-kulturowym, a drugiej spoteczno-ekonomicznym takimi jak:
sytuacja mieszkaniowa, stopa bezrobocia, dostgpnos¢ ksztalcenia czy stabilizacja
polityczna kraju.

Procesy i zjawiska demograficzne pozostaja wigc w Scistej zaleznos$ci z proce-
sami gospodarczymi, spotecznymi i cywilizacyjnymi kraju, wzajemnie na siebie
oddzialywujac i pozostajac w wzajemnej korelacji.

CELE BADANIA

Celami badania bylo okreslenie postaw prokreacyjnych kobiet oraz poznanie
ich opinii na temat zagadnien zwiazanych z macierzynstwem w zalezno$ci od wie-
ku kobiet, a w szczegdlnosci: optymalnego wieku urodzenia pierwszego dziecka,
wplywu macierzynstwa na sytuacje zawodowa i ekonomiczna kobiety, a takze
problem tzw. pdznego macierzynstwa ze wzgledow finansowych oraz propagowa-
nego modelu rodziny.

METODA BADANIA

Badanie przeprowadzono metoda ankietowa wsrod kobiet w okresie okotoporo-
dowym hospitalizowanych w jednym ze szpitali na terenie Lubelszczyzny na prze-
tomie grudnia i stycznia 2004/2005 roku. Kwestionariusz autorski zawierat 36
pytan i podzielony byt na dwie czesci. Pierwsza czg$¢ okreslata strukturg demogra-
ficzno-spoteczng ankietowanych (wiek, pte¢, miejsce zamieszkania, wyksztatce-
nie), natomiast druga czes¢ sktadata si¢ z pytan dotyczacych opinii respondentek
na temat zagadnien zwiazanych z macierzynstwem. Udzial w badaniach byl do-
browolny i anonimowy. Otrzymano 122 zwrotne ankiety. Warto$ci analizowanych
danych poddano analizie statystycznej.

WYNIKI BADANIA

W badaniu wziglo udziat 122 kobiet, w tym 111 mgzatek (91%), 8 panien
(6,5%) i 3 rozwddki (2,5%). Wiek ankietowanych zawierat sie w przedziale 17-42
lata, a $redni wynosit 28,3 lat. Biorac pod uwage wyksztatcenie najliczniejsza gru-
pe stanowity kobiety legitymujace si¢ wyksztatceniem $rednim — 68 ankietowa-
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nych (56%), nastepnie z wyksztalceniem wyzszym — 39 kobiet (32%). Wyksztat-
cenie zawodowe posiadato 11 kobiet (9%), a podstawowe 4 kobiety (3%). Wérod
badanych kobiet tylko 29 (23,77%) nie pracowato zawodowo.

Miesigczny dochod na jednego cztonka rodziny w przypadku 47% respondentek
zawierat si¢ najczesciej w przedziale migdzy 500 — 1000 zt. Dochod ponizej 500 zt
deklarowaty 44 kobiety (37%). Dochod wyzszy w granicach 1000-1500 z¥/osobg
i powyzej 2000 zt deklarowato po 8% badanych kobiet. Analiza miejsca zamiesz-
kania ankietowanych, wykazata ze badana grupa kobiet byla do$¢ zréznicowana
pod tym wzgledem, ale reprezentowata zarowno osrodki wielkomiejskie, jak i mate
miasta oraz $rodowisko wiejskie w miar¢ porownywalnym odsetku, z nieduza
przewaga jednak kobiet z matych miast i wsi. W duzych miastach (powyzej 100
tys. mieszkancow) mieszkaty 34 kobiety (28% ankietowanych), w mniejszych
miastach (36%), a mieszkanek wsi byto 44 (36% respondentek).

Analizujac liczebno$¢ rodzin kobiet poddanych badaniu stwierdzono, ze 43 ko-
biety (35%) nie posiadaty dzieci (obecna ciaza byla/jest pierwsza lub wczesniej
wystapity poronienia), 49 kobiet (40%) posiadato 1 dziecko, 21 ankietowanych
(17,5%) wychowywato dwoje dzieci, 8 kobiet (6,7%) troje dzieci, jedna kobieta
(0,8% ankietowanych) posiadala czworo dzieci. Zadna z respondentek nie posiada-
ta wiegcej niz czworo dzieci (ryc. 1). Wspdlczynnik dzietnosci w badanej grupie
kobiet wynidst 0,97 (0,97 dziecka na jedna kobietg).
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Ryc. 1. Liczba dzieci w rodzinach kobiet ankietowanych.
Fig. 1. Number of offspring in the families of women in the study.

Analiza danych z ankiet wykazala, ze kobiety zachodzily po raz pierwszy
W ciaz¢ najczgsciej w przedziale wiekowym 26-30 lat (54 kobiety - tj. 44% re-
spondentek), ale zblizony odsetek kobiet (41%) urodzito pierwsze dziecko w prze-
dziale miedzy 21 a 25 rokiem zycia. Prawie 10% kobiet rozpocz¢to macierzynstwo
powyzej 30 roku zycia, a 6 kobiet (ok. 5%) ponizej dwudziestego roku zycia.
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Analiza danych dotyczacych wywiadu potozniczego wykazata, ze 21% ankie-
towanych leczylo si¢ z powodu trudnosci zajscia w ciaze, a w opinii blisko 10%
ankietowanych problem ten dotyczyt cztonkow najblizej rodziny. U czesci z nich
(16%) wystapilo w przesztosci poronienie samoistne, a 4 kobiety (3,2%) przebyty
poronienie sztuczne ze wzgledow lekarskich.

Zdecydowana wigkszo$¢ kobiet (72%) deklarowala, ze §wiadomie zaplanowata
macierzynstwo stosujac rozne metody antykoncepcji. Najczgsciej wymienianymi
metodami byty: hormonalne tabletki antykoncepcyjne(38% odpowiedzi) i prezer-
watywy (36%). Z innych metod stosowanych celem zapobiegania ciazy kobiety
wymieniaty: stosunki przerywane (18% odpowiedzi), metody naturalne, w tym
»kalendarzyk matzenski” (12%). Natomiast tylko 2,9% odpowiedzi stanowity te
w ktorych kobiety preferowaty metody miejscowe oraz inne metody nie wymie-
nione z nazwy. Analizujac w odpowiedzi na pytanie dot. przyczyn stosowania an-
tykoncepcji przez kobiety, mozna powiedzie¢ ze w przypadku 31 z nich byt to brak
gotowosci do macierzynstwa. Wysoki odsetek kobiet (26% wskazywat tez na po-
trzebg ,,robienia kariery zawodowej”.Kobiety wymieniaty takze wzgledy zdrowot-
ne i finansowe (odpowiednio 20% i 16,5% ankietowanych). Najrzadziej podawa-
nymi przyczynami stosowania antykoncepcji byt brak statego partnera (4%) oraz
wplyw rodziny lub partnera (2,5%) (ryc. 2).
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Ryc. 2. Przyczyny stosowania antykoncepcji przez kobiety.
Fig. 2. Reasons for using contraceptives by women.
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Analiza danych dotyczacych zwiazku miedzy podjeciem przez kobiety decyzji
o ciazy i urodzeniu dziecka, a finansowymi konsekwencjami tej decyzji i pogor-
szeniem si¢ ich sytuacji zawodowej wskazuje ze: 10 badanych kobiet (8 %) zade-
klarowato, ze na podjecie przez nie decyzji o macierzynstwie znaczacy wplyw
mialy wzgledy finansowe, 30 kobiet (24,5%) uznalo ten wplyw za niewielki.
Wigkszos¢ (67% respondentek) stwierdzito, ze w ich przypadku decyzja o macie-
rzynstwie w zaden sposob nie wiazata si¢ z kwestiami finansowymi.

Odpowiedzi badanych kobiet na pytanie czy ciaza moze by¢ przyczyna pogor-
szenia si¢ sytuacji zawodowej kobiet wskazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢ ankie-
towanych (67%) uwazata ze tak, chociaz 41% z nich byta zdania ze ten wptyw jest
duzy, a 32 kobiety (26%) uznaty, ze niekorzystny wptyw w pewnych sytuacjach
istnieje, ale nie jest on tak istotny. Tylko 10 kobiet (8%) zdecydowanie zaprzeczyto
istnieniu jakiegokolwiek negatywnego wptywu faktu urodzenia dziecka na warunki
pracy kobiet, a 30 kobiet (25%) uznato, ze negatywny wplyw raczej nie ma miej-
sca, cho¢ incydentalnie nie mozna go wykluczy¢.

Komentujac fakt urodzenia dziecka w odniesieniu do wtasnej sytuacji zawodo-
wej 35% kobiet wyrazito obawe, ze wraz z jego urodzeniem nastapi pogorszenie
ich warunkow pracy i obnizka wynagrodzenia, a blisko jedna pigta ankietowanych
(21%) uznata ten wptyw za bardzo prawdopodobny i znaczacy. 18% kobiet nie
obawialo si¢ zmiany swojej sytuacji zawodowo-materialnej wraz z macierzyn-
stwem, a blisko jedna czwarta (26%) uznala, ze pogorszenie warunkdéw ich pracy
i pfacy moze mie¢ miejsce, choé nie jest to zjawisko nierozerwalnie zwiazane
z faktem posiadania dziecka (ryc. 3).
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Odpowiedzi kobiet na pytania:
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Ryc. 3. Odpowiedzi ankietowanych na pytania dotyczace wptywu macierzynstwa na sytuacj¢ zawo-
dowa wilasna i innych kobiet.

Fig.3. Respondents’ replies to the questions concerning the effect of maternity on own occupational
situation and that of other women.

Dla 36 ankietowanych (blisko 30%) urodzenie dziecka bedzie w najblizszym
czasie powodem poszukiwan dodatkowych zrodet dochodow.

Wiedzg na temat macierzynstwa ankietowane kobiety czerpaty gtéwnie z litera-
tury fachowej (36% odpowiedzi) oraz z prasy, radia i telewizji (31% odpowiedzi).
Z innych zrodet informacji badane kobiety wymienialy takze rodzing i przyjaciot
(17% odpowiedzi) oraz porady lekarskie (16% odpowiedzi).

Ponad potowa ankietowanych (52%) wyrazita opinig, Zze posiadanie potomstwa
jest obligatoryjnym warunkiem udanego zwiazku. 34 kobiety (28%) dostrzegato
istotng rolg dzieci w budowaniu trwalosci zwiazku lecz nie traktowato ich jako
jego nieodzowny element. Dla 24 kobiet (20%) posiadanie dzieci nie stanowito
wyktadni udanego zwiazku.

W opinii wigkszosci respondentek idealny model rodziny obejmuje dwoje dzie-
ci. Takiego zdania byto 80 kobiet (65,5%). 28% z nich w modelowej rodzinie wi-
dziato trojke dzieci. Rodziny wielodzietne faworyzowato tylko 5% ankietowanych,
natomiast rodziny jednodzietne — 2 kobiety (1,5% respondentek).
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W opinii 61% ankietowanych liczne potomstwo nie gwarantuje dobrostanu ro-
dziny, a tylko 4 kobiety (3,2%) zdecydowanie podkreslaty rolg dzieci w ksztatto-
waniu szeroko rozumianego dobrobytu cztonkéw ich rodziny. 44% kobiet uznato
wplyw dzieci w budowaniu dobrostanu rodziny za pozytywny, ale nie najistotniej-
szy.

Z analizy danych dotyczacych opinii kobiet na temat samotnego i pé6znego ma-
cierzynstwa (powyzej 30. r.z.) mozna powiedzieé, ze na przestrzeni lat zmienity si¢
poglady kobiet na ten temat. 62% kobiet uznato, bowiem samotne wychowywanie
dzieci przez matke¢ lub ojca za mozliwy do zaakceptowania model rodziny. Zda-
niem 26% kobiet raczej nie powinno mie¢ ono miejsca, ale tylko 12% ankietowa-
nych byla temu zdecydowanie przeciwna.

Pozne macierzynstwo ( >30 r.z ) ze wzgledow zawodowych lub finansowych
w petni akceptowaly 52 kobiety (43%). Prawie potowa badanych (48%) uznato je
za mozliwe do zaakceptowania w pewnych okolicznosciach, a 12 kobiet (blisko
10%) wyrazilo opinig, ze poézne macierzynstwo ze wzgledow zawodowych lub
finansowych raczej nie powinno mie¢ miejsca. Zadna z ankietowanych kobiet nie
zanegowala jednak tego zjawisko W sposob stanowczy i jednoznaczny.

OMOWIENIE

Obecnie w Polsce dokonuja si¢ bardzo wazne dla przysztosci narodu i panstwa
przemiany demograficzne. Szczegdlnej troski wymaga zjawisko zawezonej zaste-
powalnosci pokolen. Przeprowadzone badanie pozwolitlo na poznanie niektorych
procesow i zjawisk demograficznych w naszym kraju, a tym samym potwierdzito
wystepowanie niekorzystnych trendéw rozwojowych. Wedlug dostepnych danych
literaturowych istotnym czynnikiem, ktory wptywa na ujemny przyrost naturalny
jest pézny wiek kobiet, ktore decyduja sie na urodzenie pierwszego dziecka.[7].
W przeprowadzonym badaniu $rednia wieku kobiet wyniosta 28,3 lat, przy czym
ponad potowa respondentek (54%) zdecydowala sie na urodzenie pierwszego
dziecka w przedziale wiekowym 26 — 30 lat i pozniej y jeszcze kilka lat temu naj-
wyzsza ptodnoscia cechowaly sig kobiety w grupie wiekowej 20 — 25 lat.

W badanej grupie kobiet niepokoi niska warto$¢ wspotczynnika dzietnosci (po-
nizej jeden), czyli znacznie ponizej progu odnowy populacji. Sytuacj¢ taka nalezy
uzna¢ za niekorzystna, poniewaz utrzymywanie si¢ niskiego wspotczynnika dziet-
no$ci przez dtuzszy okres moze doprowadzi¢ do powaznych zmian i deformacji
w strukturze wieku ludnosci naszego kraju.

W przeprowadzonym badaniu zwraca uwageg wysoki odsetek kobiet z wyksztat-
ceniem ponadpodstawowym. Zjawisko to znajduje odzwierciedlenie w danych
GUS, wedlug ktoérych od poczatku lat dziewigédziesiatych w Polsce ponad
4 krotnie wzrdést odsetek matek z wyksztatlceniem wyzszym (z 6% do 26%,
a zmniejszyt si¢ odsetek kobiet z wyksztatceniem podstawowym lub bez wyksztat-
cenia (z 19% do 11%).[8] Wynika z tego, ze wspotczesne kobiety odrzucaja utrwa-
lony tradycja typ zachowania prokreacyjnego polegajacy na wczesnym zawarciu
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matzenstwa i rodzeniu dzieci, na rzecz pé6znego macierzynstwa. By¢ moze jest to
wynikiem wyboru jakiego coraz czgsciej dokonuja mtodzi ludzie decydujac si¢
najpierw na osiagnigcie okreslonego poziomu wyksztatcenia oraz stabilizacji za-
wodowej i ekonomicznej, a dopiero potem na zatozenie rodziny i posiadanie dzie-
ci. Taki sposob postgpowania to wyraz zmieniajacych si¢ norm kulturowych i oby-
czajowych, a takze postaw, mentalnosci i stosunku do zycia mtodych ludzi, spy-
chajacy rodzicielstwo w ich systemie wartos$ci na dalszy plan.

Niestety odraczanie terminu ciazy rodzi powazne zagrozenia jak chociazby nie-
ptodnos¢, wzrastajacy odsetek ciaz poronionych, czy wady genetyczne ptodu.
W przeprowadzonym badaniu blisko 20 % kobiet leczyto si¢ z powodu trudnosci
zaj$cia w ciazg, u 16% respondentek wystapito w przesztosci poronienie samoistne
a w przypadku 10% problem ten dotyczyl czlonkdw najblizej rodziny. Szacuje sig,
ze co piata para na $wiecie nie moze doczekac si¢ dziecka. W Polsce problem ten
dotyczy ponad miliona par i prognozy w tym wzgledzie nie sa optymistyczne.
[9,10] Biorac pod uwage skalg tego zjawiska, WHO wpisato nieptodnos$¢ na liste
chorob cywilizacyjnych. Nieptodno$¢ posiada wiec gleboka wymowe spoteczng
i ma dos¢ istotny wptyw na zjawiska demograficzne.

W kontekscie zjawiska zmniejszania liczby urodzen zwraca uwage opinia re-
spondentek na temat idealnego modelu rodziny. Kobiety w wigkszo$ci za modelo-
wa uznaly rodzing z dwojka dzieci. W praktyce wsrdd badanych kobiet ponad jed-
na trzecia nie miata jeszcze dziecka (obecna ciaza byta/jest pierwsza), a tylko ok.
10 % badanych kobiet posiadato wigcej niz dwoje dzieci. W analizowanej grupie
nie bylo kobiety, wychowujacej wigcej niz czworo dzieci. Ponadto blisko jedna
piata respondentek uznata, ze dzieci nie sa niezbgdnym elementem dla normalnego
funkcjonowania rodziny. Powyzsze dane wskazuja na zjawisko upowszechniania
si¢ w Polsce zachodnioeuropejskiego modelu rodziny, czyli modelu rodziny mato-
dzietnej. Sytuacja ta jest bardzo niepokojaca, jako ze tylko rodziny wielodzietne
stanowia prawdziwy potencjat demograficzny, przy stale obnizajacym si¢ wskaz-
niku przyrostu naturalnego. Utrwalanie modelu matodzietnego stanowi powazne
zagrozenie nie tylko dla liczebnosci przysztych pokolen, ale takze stabilizacji eko-
nomicznej i gospodarczej kraju [11, 12].

W przeprowadzonym badaniu zwraca uwage szerokie stosowanie przez kobiety
metod planowania rodziny. Blisko trzy czwarte kobiet przyznaje si¢ do planowania
terminu ciazy poprzez stosowanie réznych $rodkéw antykoncepcyjnych, w tym
najczesciej hormonalnych tabletek antykoncepcyjnych. Zapewne zjawisku temu
sprzyja zwigkszajaca si¢ §wiadomos¢ seksualna mtodych ludzi oraz wzrost dostep-
nosci i upowszechnienie tych srodkow [13].

Badane kobiety martwi natomiast fakt, dotyczacy niekorzystnego wptywu ma-
cierzynstwa na ich sytuacje zawodowo-ekonomiczna. Niestety, wzgledy ekono-
miczne zaliczane sa do najwazniejszych i najczesciej spolecznie eksponowanych
przyczyn niezdecydowania si¢ na posiadanie dzieci, lub ewentualnie odraczania tej
decyzji w czasie. Jak pokazuje praktyka, zbyt przewlekte odroczenie konczy sig
czgsto zaniechaniem. Niepokoi zwlaszceza to, ze w grupie stymulatorow negatyw-
nych procesow spotecznych moze by¢ wadliwy system podatkowy, traktujacy
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dzieci jako luksusowa konsumpcje, na ktora staé niewielu. Szczegdlnie mocno
uderza on w liczne mtode odpowiedzialne osoby, ale mato zamozne [14].

Wyrazem nowego ksztaltujacego si¢ stylu zycia Polek pozostaje fakt peinej ak-
ceptacji przez nie samotnego macierzynstwa, a takze pdznego macierzynstwa (po-
wyzej 30 roku zycia) ze wzgledow finansowych lub zawodowych.

Zarowno w Polsce jak i w calej Europie zachodza obecnie bezprecedensowe
pod wzgledem rozmiaru i znaczenia zmiany demograficzne. Europejczycy nie de-
cyduja sie na posiadanie tylu dzieci ile by pragneli. Jest to oznaka réznego typu
ograniczefi, ktore wplywaja na wolnos¢ ich decyzji. Swiadczy to rowniez o fak-
cie, ze obecna sytuacja nie zachgca rodziny do posiadania i wychowywania
wigkszej liczby dzieci [15]. Chcac odwrocié tendencje spadku demograficz-
nego, wladze publiczne powinny prowadzi¢ takie zachgcajace dziatania skierowane
do rodzin, ktére pozwolityby kobietom i me¢zczyznom na pogodzenie zycia zaw0-
dowego i rodzinnego.

Prawdopodobny przebieg procesow demograficznych i ich skutkow w nadcho-
dzacych dekadach XXI wieku, wymaga wigc podjecia szerokich dziatan w wielu
podstawowych sferach zycia spolecznego, takich jak: inwestowanie w kapitat
ludzki, rozwigzanie problemow bezrobocia, wdrozenie skutecznej polityki miesz-
kaniowej, rozwiazanie kwestii biedy i marginalizacji w spoteczenstwie, poprawa
dostepnosci do ustug zdrowotnych i opiekunczych czy wdrazanie priorytetow uje-
tych w polityce prorodzinnej panstwa [16, 17]. Szczegdlna rola w tym obszarze
przypada Rzadowej Radzie Ludnos$ciowej — organowi doradczemu Prezesa Rady
Ministrow w sprawach dotyczacych zagadnien demograficznych i polityki ludno-
sciowej. Do zadan Rady nalezy migdzy innymi: inicjowanie prac legislacyjnych i
opiniowanie aktow prawnych w zakresie polityki ludnosciowej, inicjowanie badan
naukowych, w tym formutowanie tematyki i opiniowanie zatozen metodycznych
w dziedzinie demografii i polityki ludnosciowej oraz wspotdziatanie z migdzyna-
rodowymi organizacjami w obszarze polityki problematyki ludnosciowej (ONZ,
Rada Europy, OECD) [18].

W perspektywie zamian demograficznych i ich niekorzystnych konsekwenciji,
niski przyrost naturalny staje si¢ powaznym zagrozeniem dla stabilnosci panstwa,
a walka z nim to ogromne wyzwanie zaréwno dla poszczegdlnych obywateli jak
i wladz politycznych zyskujac miano wyzwania naszych czasow.

WNIOSKI

1. Badana populacje kobiet cechowata niska dzietno$¢ — znacznie ponizej progu
odnowy populaciji.

2. Wigkszos¢ kobiet celowo opdzniata czas urodzenia pierwszego dziecka ttu-
maczac to gtdwnie brakiem poczucia gotowosci do macierzynstwa i wzgledami
zawodowo — ekonomicznymi. Ponad potowa ankietowanych kobiet $wiadomie
zaplanowata termin ciazy stosujac rézne metody antykoncepcji.
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3. U znacznego odsetka ankietowanych kobiet wystapily trudnosci zajscia
W ciaze, a blisko jedna piata respondentek przebyla poronienia samoistne.

4. Wigkszos¢ ankietowanych kobiet wyrazila obawg, ze urodzenie dziecka po-
gorszy sytuacje zawodowa i finansowa ich rodziny i zmusi do poszukiwania do-
datkowych zrédet dochodu

5. Respondentki w pelni akceptowaty tzw. pdzne macierzynstwo ze wzgledow
finansowych lub zawodowych. Propagowaty tez model rodziny matodzietnej, bo
ich zdaniem liczne potomstwo nie gwarantuje dobrostanu rodziny.

7. Przedstawione w oparciu o badanie wspotczesne niekorzystne trendy demo-
graficzne budza obawe o przysziosci kraju i rodza konieczno$¢ uwzglednienia
przedstawionych zjawisk demograficznych w politykach publicznych zaréwno
krajowych jak i europejskich celem podjgcia szeroko zakrojonych dziatan na rzecz

poprawy tej sytuacji.

A.Ste¢,l. Bojar, L.Wdowiak

PROBLEMS O F MATERNITY IN OPINIONS OF WOMEN

Summary

The article is devoted to the problems associated with maternity and changing reproductive atti-
tudes of Polish women in the face of dynamic changes in modern civilization. Attention is paid to the
unfavourable phenomenon of the strengthening in our country of a negative reproduction model, in
which the generation of offspring is less numerous than the generation of parents and, therefore, the
reproduction level does not guarantee simple generation replacement. Based on literature data,
a number of factors were determined shaping reproductive attitudes of contemporary women, includ-
ing the determinants of socio-economic and cultural-traditional character.

The article presents and discusses the results of the study of females’ opinions concerning mater-
nity, especially its effect of the occupational and economic situation of women and the promoted
family model.

Attention is also paid to the spread in Poland of the West European family model with a small
number of offspring.

In the subsequent section of the article, serious threats are presented, not only for the numbers of
future generations, but also economic stabilisation of the country in association with the strengthening
in Poland of negative developmental trends.

From the perspective of demographic changes and their negative consequences, low natural
growth becomes a serious threat to the stability of the State, and its control is a challenge for both
individual citizens and political authorities - the challenge of our times.
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